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Datos totales de consumo Alimentacion en

Espaina fuera y dentro del hogar
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POBLACION

Evolucién de la poblacion

47.265.321
47.190.493 47.129.783 47.100.396
47.021.031 26,771 341 46.733.038

46.624.382 46.528.024
46.557.008

| ]

Proyeccién Poblacion Espafna*

!

I I

2028 2045
-1,3% -3,8%

(+04%)  (+02%)  (03%)  (08%)  (08%)  (01%)  (-01%) (+04%)  (+0,8%)

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: INE

Proyeccion % +65 afos
19% de la
+65

2060
-9,1%

poblacion espariola | |

2028 2045
25,5% 33,8%

*Fuente INE
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Total en Alimentacion dentro y fuera del hogar

Volumen y Gasto de alimentacion en 2019

33.303,08 Millones de Kg- 105.465,20 Millones de €

0
% Cuota en Volumen % Cuota en valor

% Evolucion
volumen
-0,1%

% Evolucion
valor
+1,4%

% Evolucion % Evolucion
volumen valor
-0,4% +4.1%

® Dentro del hogar

m Fuera del Hogar

TOTAL EVOLUCION VOLUMEN : - 0,3% TOTALEVOLUCION VALOR: +2,3%

% Evolucién Aio 2019 vs 2018

==olimentoedespais




Total en Alimentacion dentro y fuera del hogar

CONSUMO PER CAPITA Y GASTO PER CAPITA

Consumo per capita Gasto per capita

758,19 Kg - | 2.567,17 €

Dentro del hogar Dentro del hogar
621,57 kg-| 1.506.88 €
Fuera del hogar Fuera del hogar
136,62 kg-I 1.060,29 €

5 ¥ GOBIERNO MINISTERIO
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¢, Qué ha pasado dentro de los
hogares espanoles’?
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Alimentacion dentro del hogar

Gasto alimentario en hogares

69.503,13 Millones de Euros

Evolucion Consumo Evolucion Precio Evolucion Gasto

Afo 2019 vs 2018

GOBIERNO  MINISTERIO
DDDDDDD
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Alimentacion dentro del hogar

DISTRIBUCION POR CATEGORIAS

% Volumen % Valor

-0, 7%
° +1,1%
+1,9%
+0,1% ’
= Alimentacion Fresca
m Resto Alimentacion

TOTAL EVOLUCION VOLUMEN: -0,4% TOTAL EVOLUCION VALOR: +1,4%

Afo 2019 vs 2018
”I‘:. GOBIERNO MINISTERIO
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Alimentacion dentro del hogar

%Cuota en volumen

LECHE + DERIVADOS LACTEOS
FRUTAS FRESCAS

HORTALIZAS Y PATATAS FRESCAS
AGUA DE BEBIDA ENVASADAS

TOTAL CARNE

GASEOSAS Y BEBIDAS REFRESCANTES
PAN

TOTAL PESCA

TOTAL ACEITE

VINOS Y BEBIDAS DERIVADAS DEL VINO
HUEVOS (kg)

BEBIDAS ESPIRITUOSAS

RESTO ALIMENTACION

==alimentoedespanc

COMPOSICION DE LA CESTA

Afio 2019

%Cuota en valor

12,0




Alimentacion dentro del hogar
TENDENCIAS DE CONSUMO

% Evol. Volumen

Aceite de oliva virgen extra Aceite de semillas

+13,1% -21,1%
Gazpachos y Salmorejos ﬁ Crema de chocolate

+14,5% 9 -12,3%
Bombones AZZCZ/

-5,4%

+11,1% Leche Desnatada
Leche Enriquecida -4.5%

+10,7% | \ Total Vinos
Capsulas de café -1,7%

+6,2% Total Pesca
Leche Entera -1,6%

+5,9% Carne Fresca
Platos Preparados -1,4%

+4.2% ‘ Frutas IV Gama
Queso -2,2%

==alimentoedespans

Afo 2019 vs 2018
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Alimentacion dentro del hogar

DISTRIBUCION DE LA POBLACION Y DISTRIBUCION DEL
CONSUMO

% Poblacion % Distribucion Volumen

JOVENES
INDEPENDIENTES

N
(6]

PAREJAS JOVENES
SIN HIJOS

PAREJAS CON HIJOS
PEQUENOS

PAREJAS CON HIJOS
EDAD MEDIA

PAREJAS CON HIJOS

MAYORES 13,5

HOGARES
MONOPARENTALES

PAREJAS ADULTAS

SIN HIJOS 13,0

ADULTOS
INDEPENDIENTES

o
S o
'—\

JUBILADOS 23,2

23,0

Ano 2019
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Alimentacion dentro del hogar
CONSUMO Y GASTO PER CAPITA EN ALIMENTACION
REALIZADO POR LAS CC.AA.

Consumo per cépita Gasto per capita
ILLES BALEARS 751,89 CATALUNA 1.752,1
CATALUNA 677,72 PAIS VASCO 1.726,7
CANARIAS 675,57 ILLES BALEARS 1.706,8
GALICIA 653,86 GALICIA 1.633,0
CASTILLA Y LEON 644,74 C. FORAL DE NAVARRA 1.607,1
COMUNITAT VALENCIANA 637,30 PRINCIPADO DE ASTURIAS 1.587,1
TOTALESPANA 62157 CASTILLAY LEon L5605
Brssnrsessnsnnan s 62121 ARAGON L5361
PRINCIPADO DE ASTURIAS 620,09 prerasarninneeoess 2 Cannuns
ARAGON 613,44 : T.ESPANA 1.506,9 :
e vnen oo C(;’:A.U.'\]I.D.A.\BBE.I\;IA.D.F;I.D.. 14948-
1.474,6

CASTILLA - LA MANCHA 611,50 COMUNITAT VALENCIANA

1.383,1

C. FORAL DE NAVARRA 606,78 LA RIOJA

REGION DE MURCIA 604,23 REGION DE MURCIA 1.369,2
ANDALUCIA 583,04 CANARIAS 1.369,1
EXTREMADURA 566,99 CASTILLA - LA MANCHA 1.337,4
COMUNIDAD DE MADRID 565,73 ANDALUCIA 1.317,2
EXTREMADURA 1.237,2

LA RIOJA 537,63

== olimentosdespaiio Ano 2019
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Alimentacion dentro del hogar

Consumo per capita

Castilla

Ledn

Islas Canarias
' ’
S

==alimentoedespans

. Islas Baleares
C(%lumtat
alenciana

CONSUMO Y GASTO PER CAPITA EN ALIMENTACION
REALIZADO POR LAS CC.AA.

Gasto per capita

& .
\_ Asturias _
O T
Galicia
“
)

Castilla
Ledn

‘-\

Islas Canarias

Azul oscuro, CCAA con gasto y consumo superior al Total Espafia.
Azul claro por debajo del Total Espafia.

Pais Vasco

T = ‘Klavarra!
3 \-&(.J} IJJ'(

e

y
N

~_/

JS Aragon

L 4 Islas Baleares
Comunitat
\/alenciana
i ¥ GOBIERNO MINISTERIO
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Alimentacion dentro del hogar

CUOTA DE MERCADO DE LOS CANALES DE COMPRA (% en volumen)

1,6

NSRRI NRE AN

2,2
R R AR BT

7,3
I

8| E-COMMERCE

®m OTROS CANALES

= T.TRADICIONAL

© TIENDA DESCUENTO
®m SUPER+AUTOS

m HIPERMERCADO

TOTAL ALIMENTACION ALIMENTACION FRESCA RESTO ALIMENTACION

: GOBIERNO  MINISTERIO
—epl = ~ A ™ DEESPANA  DEAGRICULTURA, PESCA
==alimentosdespaio Afio 2019 2 Y ALIMENTACION



Alimentacion dentro del hogar

% Evolucion de Volumen (kg/l) en cada Lugar de Compra

19,4

17,9

6,6
2,5
-0,4 -0,7 0.1 - -0,5
3,6 35 -31
5,0
-6,8
T.ESPANA HIPERMERCADO SUPER+AUTOSER  TIENDA DESCUENTO TIENDA TRADICIONAL R. CANALES e-COMMERCE
B .TOTAL ALIMENTACION = ALIMENTACION FRESCA RESTO ALIMENTACION

Ano 2019 vs 2018

£ ¥  GOBIERNO MINISTERIO
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¢, Qué ha pasado fuera de los
hogares espanoles?




Alimentacion fuera del hogar

Gasto alimentario fuera de los hogares
35.962,07 Millones de €

©+0=0

% Evolucion Volumen % Evolucion Precio Medio % Evolucioén Valor

Volumen de alimentacion fuera de los hogares
4.633,7 millones de kg-

Afio 2019 vs 2018

==alimentoedespanc




Alimentacion fuera del hogar

Volumen y Gasto de alimentacion fuera de los hogares

4.633,7 Millones de Kg-|

% Cuota en Volumen

+0,9%

-2,2%

TOTAL EVOLUCION VOLUMEN: -0,1%

==olimentoedespais

Afo 2019 vs 2018

35,962,07 Millones de €

% Cuota en Valor

m Alimentos

m Bebidas

TOTALEVOLUCION VALOR : +4,1%

= ¥ GOBIERNO  MINISTERIO
A 7> DEESPANA  DEAGRICULTURA, PESCA
i Y ALIMENTACION




Alimentacion fuera del hogar

CONSUMO, GASTO Y EVOLUCION DEL GASTO PER CAPITA
FUERA DEL HOGAR

Consumo per capita Gasto per capita

136,62 Kg-| 1.060,29 €

Alimentos y aperitivos Alimentos y aperitivos
41,2 kg 642,8 €
Bebidas Bebidas
95,4 litros 417,5 €

5 ¥ GOBIERNO MINISTERIO
——nls B > DEESPANA DE AGRICULTURA, PESCA
==alimentoedespans S Y ALIMENTACION
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Alimentacion fuera del hogar

DISTRIBUCION DE LA POBLACION, CONSUMO Y DEL
CONSUMO PER CAPITA

191,3 t
174,1 t

130,0
86,5

71,9
48,6

31,3
29,8 30,7
24,6
m %Distr.Poblacion 21,9
. 19,3
m %Distr. Volumen
14,7
9,3
6,5 6,3
23 3,3

DE 15 A 19 ANOS DE 20 A 24 ANOS DE 25 A 34 ANOS DE 35 A 49 ANOS DE 50 A 59 ANOS DE 60 A 75 ANOS

t*Aumenta el consumo fuera del hogar para estos individuos

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURA, PESCA

==olimentoedespais Y ALIMENTACION
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Alimentacion fuera del hogar

CUOTA DE MERCADO DE LOS CANALES DE COMPRA (% Volumen)

= Resto de canales
——

11,6

= EE.SS. Comedores de empresa,

Tda.Alimentacion/24 horas, Hoteles

= Maquinas dispensadoras

= Panaderias/Pastelerias

© Hiper+Super+Discount+G.A

= Restaurantes

= Bares/Cafeterias/Cervecerias

2018 2019

==olimentoedespais




COMPOSICION DEL CONSUMO FUERA
DEL HOGAR

COMPOSICION DE LA CESTA DE ALIMENTOS PRINCIPALES

Pastas
0,5

Arroz
10 ‘
Bolleria
Galletas

5,7

D,el”ivadcif Hortalizas y
lacteos Verduras
8.4 Fruta 27,3

1.4 Legumbres

0,2

Pescados y
Mariscos

2

116 Total Carne
’ 14,9

COMPOSICION DE LA CESTA DE BEBIDAS

Espirituosas

Resto Bebidas

1,8
2,0
Cerveza
Leche+bebidas Zumo+Horchata+ 31,9
vegetales; 7,7 Mosto
2.1
Bebidas
Refrescantes
17,2

Agua Envasada
29,0

% de cuota en volumen

==alimentosdespaia Afio 2019
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El uso de los alimentos

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURA, PESCA
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Uso de los alimentos
RANKING DE ALIMENTOS DENTRO DEL HOGAR

Ranking platos top 15 (Cuota ocasiones)

10,1
S | 10

. 54

72 . 5}
Ensalada de Tomale | 10"

Pechuga de pollo 2

I /2

LeNMeAs N >

S OPa e P
I

Macarrones/Espirales

Tortilla de patatas  p—
3

Merluza

w
=

Tortilla francesa '

©

NN

Lomo

.‘\/

€
Huevos fritos/Estrellados 2
%;/Z/?:

Do
0o 0
§21

Judias verdes

N

Afio 2018

SN
~N~

N
=

Spaguett m Afio 2019

NN

Paella

©o

=
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DE AGRICULTURA, PESCA
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Seguimiento del consumo de alimentos
en el estado de alarma

Avance de resultados del Panel de consumo
alimentario 2020
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Alimentacion en el hogar durante la pandemia

Consumo total Gasto total
8.300 millones kg 20.750 millones €
% Evolucién Volumen % Evolucién Precio Medio % Evoluciéon Valor
]
]
Mas de 1.600 Millones Precio medio kilo 2,50 €-kilo 4.600 Millones de €
de kg mas 0,08 € mas por kg mas

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE AGRICULTURA, PESCA
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Alimentacion en el hogar durante la pandemia

EVOLUCION SEMANAL DEL CONSUMO

800.000,00

700.000,00

600.000,00

500.000,00

400.000,00

300.000,00

200.000,00

100.000,00
- o
[=] o
[1] 1]
c c
© (1]
£ £
@ 1]
w w

Semana 03

Semana 04

Semana 05

Semana 06

Semana 07

Semana 08

Semana 09

Semana 10

Semana 11

Semana 12

m— Afio 2019

Semana 13
Semana 14
Semana 15
Semana 16

DATOS SEMANALES

Afio 2020

Semana 17

\/\/\/

Semana 18

Semana 19

Semana 20

Semana 21

Semana 22

Semana 23
Semana 24
Semana 25
Semana 26
Semana 27
Semana 28
Semana 29
Semana 30

==olimentoedespais

Volumen Total Alimentacion Total Espafia

¥ GOBIERNO MINISTERIO
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Alimentacion dentro del hogar . Semanas 11 a 23 de 2019

B semanas 11 a 23 de 2020

+24,5% Volumen (M||es kg) % Evolucién Volumen

P

+24,3%

P ad

+24,8%

Acumulado 2019 Acumulado 2020 Acumulado 2019 Acumulado 2020 Acumulado 2019 Acumulado 2020
.TOTAL ALIMENTACION ALIMENTACION FRESCA RESTO ALIMENTACION

Alimentacidn Fresca: Carne Fresca, Mariscos, Pescados Frescos, Pan, Frutas Frescas, Patatas
Frescas, Hortalizas Frescas y Huevos

==olimentoedespais




Alimentacion dentro del hogar
TENDENCIAS DE CONSUMO AL INICIO (semanas 11y 12)

% Evol. Volumen

rtalizas y patatas frescas 20,4%
Harinas y sémolas 171,2% _
a de Bebida Envasadas 19,2%
Arroz 100,7% ;
Chocolates/cacaos/sucedaneos 19,1%
Legumbres 99,3%
Total pesca 13,2%
Pastas 98,2% _ _ . :
Vino y Bebidas Derivados del vino 9,5%
Azlcar 65,9%
Pan 8,3%
Aceite 54,2%
Fruta Fresca 3,1%
Conservas de pescado 43,9%
Platos preparados 40,6%

Bebidas espirituosas 39,8% //\ o m
Cervezas 29,8% %% 6 % ﬁ& @ [)
Huevos 27,0%

Leche y Derivados lacteos 25,6% @m ﬁ§ @

Café e Infusiones 22,9%
Total Carne 21,4%
_ Datos correspondientes a las semanas 11y 12 ‘ TF GOBENO  MINSTERO
==alimentosdespa.io (Periodo del 11 - 22 de Marzo de 2020) comparado con las '§ DEESEANA || DE SGRIGULTURS FESCA

mismas semanas del 2019



Alimentacion dentro del hogar
TENDENCIAS DE CONSUMO EN TODO EL PERIODO

% Evol. Volumen

Harinas y sémolas 137,8%

Bebidas espirituosas 74,6% Café e infusiones 23,1%
Cervezas 57,5% Platos preparados 21,4%
Tabletas de chocolate 53,6% Frutas frescas 20,6%
Snacks/Frutos secos 41,7% Bebidas refrescantes 20,5%
Azlcar 46,3% Agua de Beb. Envasadas 19,8%
Legumbres 45,1% Total pesca 19,0%
Vinos y Beb. Der.de vino 43,4% Pan 16,8%
Encurtidos 42,4%

—

o > | Be BB
Aceite 27,3% //\ /Cgf //\
Total carne 26,3% @ @ \ / ﬂ

Pasta 24.8%

¥ GOBIERNO MINISTERIO

Datos acumulados desde semana 11 (Desde el 9 de marzo) i—%-q DEESPANA  DEAGRICULTURA, PESCA

==olimentoedespais _ ) e
Hasta semana 23 (incluye 7 de Junio) va



Alimentacion en el hogar durante la pandemia

CUOTA DE MERCADO DE LOS CANALES DE COMPRA (%)

91,6% 114,5%
27.6% 35,3%
29,7% 33,4%
B E-commerce 16,4% 21,0%
m Resto canales
Hm Tiendas
tradicionales
®m Tiendas 27.1% 30,5%
descuentos
m Supermercados
® Hipermercados
16,8% 16,9%
Cuota Volumen % incremento Cuota valor % incremento

Datos acumulados desde semana 11 (Desde el 9 de marzo)
Hasta semana 23 (incluye 6 de Junio)

. _‘, GOBIERNO  MINISTERIO
e - A "™ DE ESPANA DE AGRICULTURA, PESCA
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EL ARTE = alimenfosdespans
DEL SABER HACER

Un homeraje al sector agroalimentario
A B s Vida peor hrindarnos su me jor ohra.
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